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YpoBeHb nporpamMmsbl YpoBEHb TPOTrpaMMbl — 03HAKOMUTENIbHBIN.

AKTYaJbHOCTb NPOrpaMMbI

C mnosiBIEHHMEM M Pa3BUTHEM KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJOIHI, 0COOEHHO Onarogaps JWHAMUYHOMN
KHOEPIBOJIONMU BCEMUPHON TII00anbHOW ceTu VIHTEepHET, COBpeMEHHBIH MUpP Tpeodpaxkaercs Hu
M3MEHSETCs, BCIEICTBUE YeTO MEHSAIOTCS (DaKTOPBI COLMATN3aIlMU YETIOBEKa.

[Ipn Bcell KaxylieWcs SApKOCTHM M 3aHMMATEIbHOCTH HOBEMIINX KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJOTHMH,
CJIelyeT OTYETIIMBO OCO3HABATh, YTO PEOEHOK Yallle BCETO OCTAETCS TACCUBHBIM 3pUTENIEM, CO3EpLIATEIEM
MOJOOHBIX TEXHOJOIMYecKUXx uynaec. OHM He 3aTparuBalOT TeX I[ICHUXO3MOIMOHAJIbHBIX LIEHTPOB
TOJIOBHOTO MO3ra, KOTOpBIE OTBEHYalOT 3a olliee pa3BUTHE M pPabOTy aKTUBHOIO, JIEHCTBEHHOTO
BOOOpaKEHUsI, SBIAIOIIETOCS JIOKOMOTMBOM BCEW TBOPUECKOW JesATelNbHOCTH. Bce 3T KkaudecTBa
3¢ PeKTUBHO peann3yroTCs B UTPOBOH (hopme.

B cootBetrctBUM ¢ DenepanbHbIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTENIbHBIM CTAaHAAPTOM COIMAIbHOE
HaIlpaBJIEHUE BO3MOXHO pPEAIM30BATH HAa 3aHATUAX Kypca BHEYpPOUHOM AeATelbHOCTH «IIIkobHbIN
TeaTpy.

PaGouass mporpamma AomosHUTENbHOTO oOpaszoBanus «llIkonpHBIA TeaTp» paspaboTraHa B
COOTBETCTBUU C TPeOOBAHUSIMU:

®denepanbHoro 3akoHa ot 29.12.2012 Ne 273-D3 «O6 obpazoanuu B Poccuiickoit deneparuny;

. CII 2.43648-20 «CaHUTapHO-3IIUAEMHUOJIOTHYECKHE TpPeOOBaHUA K OpraHU3aLMIM
BOCIIMTaHUA M OOydYeHHUs, OTHbIXa U O3JOPOBICHHUS J€TE U MOJIOACKU», YTBEPKIACHHBIX
MOCTAHOBJICHUEM IJIaBHOTO caHUTapHOTO Bpada ot 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «l'urneHuvyeckue HOpPMATUBBI W TpeOOBaHMS K OOECIECYCHHUIO
Oe3omacHoCTH W (WiM) OE3BPEAHOCTH JJIsl YeIOBeKa (PAKTOPOB CpEeAbl OOHWTaHHS», YTBEPIKICHHBIX
IIOCTaHOBJIEHHEM IJIaBHOI'O CaHUTapHOro Bpaya oT 28.01.2021 Ne 2.

Conepxkanne Kypca HamlpaBlIeHO Ha pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH oO0ydarommxcs,
¢dbopMHpoOBaHHEe KOMMYHHUKATUBHBIX Ka4€CTB, CUCTEMY LICHHOCTEII.

Heab kypca «llIkonpHBIA TeaTp» — MpUOOLIEHHE 00YydYalOIMXCsl K UCKYCCTBY TeaTpa, pa3BUTHE
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEN M (pOPMHpPOBAHUE COLMATLHOAKTUBHON JIMYHOCTU CPEJCTBAMH TE€ATPAIBLHOTO
uckycctBa. DopMupoBaHue 0053aTeIPHOI0 MUHUMYMa 3HAHUN U YMEHUH, KOTOPBIA 00€CTIeUUT pa3BUTHE
HOBBIX COITMAIBHBIX POJIEH 00yJaroIIIXCs.

OcHoBHasi ujaesi Kypca — pPa3BUTHE TBOPUECKHUX CIOCOOHOCTEH oOywarouiuxcs, GopMUpOBaHUE
KOMMYHUKATHBHBIX Ka4e€CTB, CHCTEMY IIEHHOCTEH

3agauu Kypca:

Jluunocmuvie — pa3BUTHE TUIYHOCTHBIX KAYECTB; (POPMUPOBAHNEOOIIECTBEHHOM
AKTUBHOCTH JIMYHOCTH, TPAXKITAHCKON MO3UIUH, KYJIbTYPBI OOIIEHUS U TIOBEJICHUS B
COIIMyMe€, HaBBIKOB 37J0POBOTO 00pa3a KU3HU; Pa3BUTHE MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHH,
CaMOOpPIraHu3aluu, CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUY; OTBETCTBEHHOCTH, AKTUBHOCTH,
AKKypaTHOCTH.

Memanpeomemmvie — MSTKHE HaBBIKUA: CIIOCOOHOCTH OOIIATHCS U IOTOBAPUBATHCS,
IJIAHUPOBATH, MIPUHUMATH PEIICHUS; KPEATUBHOCTh, KpUTUUECKOE MBIIUICHUE,
KoJ1aboparusi, KOMMYHHUKATHBHOCTb.

IIpeomemmvble — BKIIOUEHUE B TTIO3HABATEIIBHYIO JCSITEIBHOCTD, IPHOOpETEHNE
ONpeIeICHHBIX 3HAHUM, YMEHUN, HABBIKOB, CIICIIMAIbHBIX KOMIETEHIUN (KECTKUX
HaBBIKOB).



(I)opanyeMble KOMIICTCHIIUH OCHHOCTHO-CMBICJIOBEIC, OGH.IGKYJIBTypHLIe, yqe6H0-
IMO3HAaBaTCJIbHbBIC, KOMMYHHUKATHBHBIC, COIIUAJIBHO-TPYAOBBIC.

AKTYaJabHOCTH NMPOrpaMMbl OIpeeIIsIeTcs] HEOOXOJUMOCTBIO YCIICITHON COIMAIu3alu JeTei B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE, MOBBIIIEHUS YPOBHS MX O0IIeH KyabTypbl M 3pyauuuu. TeaTpanau3oBaHHas
JeSATENIbHOCTh CTAHOBUTCS CHOCOOOM Pa3BUTUS TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH, CAMOBBIPAKEHHS U
caMopeanu3aluy JUYHOCTH, CIIOCOOHON MOHUMAaTh OOILEYEIOBEYECKUE LIEHHOCTH, a TAKKe CPEICTBOM
CHSATUS IICUXOJIOIMYECKOT0 HAIPSYKEHUS], COXPAHEHUS! YMOLIMOHAJIBHOTO 3/J0POBbs IIKOJIBHUKOB. CoueTtas
BO3MO>XHOCTH HECKOJIBKMX BHJIOB HCKYCCTB (MY3BIKH, YKMBOIMCH, TaHIA, JIUTEPATYpbl U aKTEPCKON
UTphbl), TeaTp 001aJaeT OrPOMHON CHIION BO3JEHCTBUS Ha 1yXOBHO-HPAaBCTBEHHbIM MUp peOeHka. becenbl
0 TeaTpe 3HAKOMAT 00Y4aroLMXCs B IOCTYIHOM (popMe ¢ 0COOEHHOCTSIMH TeaTpalbHOTO UCKYCCTBA, C €ro
BUJAMU M JKaHpamMH, TaK)K€ pacKpbIBAIOT OOIIECTBEHHO-BOCIHUTATEIbHYIO poOJib TeaTpa. Bce 3TO
HaIIPaBJICHO HA Pa3BUTHUE 3pUTEIBCKON KYJIbTYPBI JETEH.

3aHATUS TeaTpaJbHOW JEATENIbHOCTBIO BBOJAT JeTed B MHUP IPEKPAacCHOro, MpOoOYXKIAI0T
CHOCOOHOCTH K COCTpPaJaHHIO U COMNEPEKUBAHHUIO, AKTUBM3UPYIOT MBILIUICEHUE W I103HaBaTEJIbHbBII
MHTEPEC, a TIIaBHOE — PACKPBIBAIOT TBOPYECKUE BO3MOKHOCTH M ITIOMOTalOT IICUXOJIOTHYECKON aJanTaliuu
pebeHKa B KOJUIEKTUBE, TEM CaMbIM CO3/1aBasi YCIOBHUS JUIsl YCIIEITHOM COIMATN3aluY JTUYHOCTH.

B mporpamMMmy BXOAST Te€OpeTHYECKHME M TpakTUdeckue 3HaHus. lIporpamma mocTpoeHa TakuM
o0pa3oM, uyTOOBI OOydarolyecs HE TOJBKO YCBOWJIM HH(POPMALMIO, HO M BOCIOJb30BAIUCH €10 B
peabHOM JKU3HU.

HoBu3Ha naHHON MpOrpaMMBbl 3aKJIF0YAETCS B CIEIYIOIIEM:

1)B HeTpanuumnoHHON opMe poBEACHUS 3aHATHH (TeaTpaau30BaHHbIE paccKa3bl U Oecebl OT
UMEHH JIUTEPATYPHBIX T€POEB, MPOQecCHOHATbHbIE TPEHUHT U, IIOUCK 00Pa30B U XapaKTepOB
HEPCOHAXKEN);

2) B IPOBEJICHUU UTP, CIOPIPU3HBIX MOMEHTOB, OOBIIPBIBAHUN CKa3KU-UMIIPOBU3ALINH;

3)B HeTpaIuIIMOHHBIX MaTepHaiax JUisi U3TOTOBIEHUS Pa3IMYHBIX BUI0B TeaTpa. OueBUIHO,

YTO TeaTpalu30BaHHAS JEATEIBHOCTh YUUT €T ObITh TBOPUECKUMU JIMYHOCTSAMHU, CHOCOOHBIMU K
BOCIIPUSATHIO HOBU3HBI, YMEHUIO UMIIPOBU3HPOBATh.

INVNIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI U3YUEHUS ITPOI'PAMMBI:

[lo oxoOHYaHMHU U3YYEHHUS [TPOrPaMMBbI O0YUYAIOUTUMHUCS JTOKHBI OBITh JOCTUTHYTHI:

® 0COOEHHOCTH TeaTpa KakK BUJA UCKYCCTBA,;

® BUJBI TEATPOB;

e [paBUJIa NTOBEJIEHUS B TeaTpe (Ha CLIEHE U B 3pUTEIILHOM 3aJie);

e TeaTpalibHble Npodeccuy;

® TEOPETUYECKUE OCHOBBI AKTEPCKOTO MACTEPCTBA, IJIACTUKU U CLIEHUYECKON peun;

®  yIOpaXHEHHUs JUIsl IPOBEACHUS APTUKYIIIMOHHON THMHACTUKY;

®  YIOPaXXHEHHUS JUISl CHATHS MBIILIEYHBIX 3)KHUMOB;

e (a30Bble YIPAXKHEHHS U1 IPOBEACHUS aKTEPCKOTO TPEHUHTa,;

e  TIpaBWIIa IPOBEIEHUS pedIieKChu.

VMmeTs:
®  OpPHUCHTUPOBATHCSH B CIIEHUYECKOM ITPOCTPAHCTBE;
®  BBINOJHATH IPOCTHIE IEUCTBUS HA CLEHE;
®  B3aMMOJECHCTBOBATH HA CLIEHUUECKOM IJIOMIAIKE C TAPTHEPOM;



®  TIPOM3BOJIBHO YAEPKUBATh BHUMAHUE HA 3aJAHHOM OOBEKTE;
®  CO3JIaBaTh U «OKUBJIATH» 00pa3bl MPEIMETOB U )KUBBIX CYILIECTB;
e TIepenaBaTh 0Opa3bl C HOMOIIBIO BEpOATBbHBIX U HEBEPOATBHBIX BEIPA3UTEIILHBIX CPEJICTB.

JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

® YMEHHE CIIQXCHHO paboTaTh B KOJUICKTHBE, OIICHUBAaTh COOCTBCHHBIC BO3MOXXHOCTH
pereHust yueOHOM 3a1a4 ¥ MPAaBHJIBHOCTD €€ BBITIOJIHCHHUS;

e [IpHOOpEeTEeHHE HABBIKOB HPABCTBEHHOI'O ITOBEJCHHUS, OCO3HAHHOIO M OTBETCTBEHHOI'O
OTHOIICHUA K CO6CTB€HHLIM HOCTyl'[KaM;

®  CO3/aHHE MPEINOCHIIOK JJIsi 0OBEKTUBHOTO aHANIM3a CBOCH padOTHI M pabOThI TOBAPHIIICH;

e CTpeMJICHHE K TMPOSBICHUIO SMIIATHH, TOTOBHOCTH BECTH JHAJIOT C JPYTHMH JIOJBMHU U
JOCTHUTI'aTh B HCM B3aMMOIIOHUMAHMUS.

MerarpegmMeTHbIE pe3yJIbTaThl:

e npuoOpeTeHNe HaBBIKOB CAMOKOHTPOJIS U CAMOOLIEHKH;

¢ yYMEHHE OpPraHM30BbIBATH Y4EOHOE COTPYIHHYECTBO U COBMECTHYIO JESTEIBHOCTH C
MeJaroroM M CBEPCTHHKaMH; padoTaTh WHAMBUAYAIbHO U B TPYIIE; HAXOOUTh oOIiee
pelieHre 1 pa3pemaTh KOH(QIUKTH HA OCHOBE COTJIACOBAHMS MO3MUIMM U ydueTa UHTEPECOB,;
(bopMyIHpOBaTh, APTYMEHTUPOBATh U OTCTAMBATH CBOE€ MHEHHE.

®opMBbI U MeTOABI PA0OTHI € 00Y4YAOMIMMHUCS, IPELYCMOTPEHHBIE TPOIrPAMMON:

Peanu3anuus paHHOW mHporpamMMbl IO3BOJUT OOYYarOLIMMCS IOJYYUTh CHCTEMAaTH3MPOBAHHOE
IPEJCTABICHUE O UCKYCCTBE TeaTpa, pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEN U (POPMHUPOBAHUE COLMATIBHO
aKTUBHOM JINYHOCTU CpPEACTBAMH TeaTPaJIbHOTO HUCKyccTBa. PopMUpOBaHUE 00s3aTEIBHOIO0 MUHHUMYyMa
3HAHUI U yMEHH, KOTOPBI 00eCeunT pa3BUTHE HOBBIX COLIMANBHBIX POJIei 00ydaronxcs.

1. UnpuBuayansHble: Oecena, TUCKYCCUM, KOHCYIbTalUs, OOMEH MHEHHUSIMH, COBMECTHBIM MOUCK
pelIeHn, COBMECTHOE  pEIleHHEe MPOOIEeMbl, TUarHOCTHKA, TECTUPOBAHNE, aHKETUPOBAHHE

2. I'pynmoBble: TBOPUECKUE TPYIIbL, TPECHUHTH

3. KosmiekTuBHBIE: KOHKYPCHI, MPA3IHUKH, UIPbI, IPE3EHTALINN, BBICTABKU, IKCKYPCHH, BCTPEUH C
MHTEPECHBIMHU JIIOIbMHU, pAOOTHUKAMHU KYJIbTYPbI U UCKYCCTBA.

Coneprxanue paboueil mporpaMMbl BOCIUTAHUS OTPAXKEHO B IMUHOCTHBIX pe3yJIbTaTax.

HeaeBas aynuropus
[Iporpamma agpecoBana nogpoctkam 12-15mer..

[TporpamMmma ocoGeHHO OyAeT HHTEpECHA U MOJIe3HA TeM, KTO CTPEMHTCS K Pa3BUTHIO TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH, CAMOBBIPAKCHHIO M CAaMOPEATU3AIMH JTUIHOCTH, CIIOCOOHOH TTOHUMATh
0011IeYeTOBEYECKHUE [IEHHOCTH.

VYcnoBus Habopa yJainuxcs.
Jns  o0ydeHuss  NPUHUMAIOTCS BCE JKEJAIOIIME HA OCHOBAHUU MPOCIIYIINBAHHUS.

O0bém nporpammbl: 1 200 ooyuenun: 102 uaca ¢ 200.



Cpok odyuenust mo mporpamme - 09.01.2024 r. - 31.05.2025 r.
Cpok ocBoeHMs IpOrpaMMbl — 34 HeJeNu.
Dopma 00yueHUA-0UHAA.

A3bIKk npozpammul- pyccKuii

Yposenv npocpammur - cmapmosviii (o3naxomumensvHulil).
Ocobennocmu opzanusayuu o6pazosamenbhozo npoyecca
Dopmbl peanuzayuu 00pa308amenbHOl NPOSPAMMbL.

Tpaouyuonnasn modenvp peanuzalliii MPOTPAMMBI  TPEJACTABISIET COOON  NUHEHHYIO
MOCTIEIOBATEIILHOCTh OCBOSHHS COJICPXKAHUSI B TEUCHHE OJHOTO MJIM HECKOJBKUX JIET O0yJYeHHUs
B OJTHOH 00pa3oBaTebHON OpraHU3alHH.

Opeanuzayuonuvle popmul 00y4eHUs.

3aHATHS MOTYT TPOBOJHUTHCS WHIUBUAYAIHHO, IO TPYIIIAM WM BCEMCOCTaBOM. [ pyrimmbl
dbopMupyroTcs U3 00y4aromuxcsi OJHOTO (Pa3HOT0) BO3pacTa.

KonnuecTBenHslii coctaB rpymmbl o0yyatonmxcs- 10 yenosexk.

Peoicum 3anamuii
IIpooonscumenvHocms 00HO020 AKAOEMUHECKO20 Yaca - 45 MuH.

Obwee konuuecmao uacos 6 Heoenio — 3 yaca. 3anamus nposooamcs 3
pasa 6 nedenio no 1 uacy.

Yueonwiit nnan

Ne HasBanne Konnuectso yacos @OopMBI MPOMEKYTOUHOMN
n/n paszena, TeMbI Bcero Teopus | Ilpaktuka aTTecTaruu/
KOHTPOJIS
A30yka TeaTpa 3 3
1 (3ageT, TBOpUecKasspaboTa,
BBojiHOE 3aHsATHE 1 1 BBICTaBKa, KOHKYPC,
dbectuBasp u ap.)
2  [Tearp kak BUJ 2 2
HCKYCCTBa
Cuenuueckasi peub (18 4 14 3a4er
3 [peamer 2 1 1
CIICHUYECKON peun
4 [XynoxecTBEeHHOE 3 1 2
YTCHUE
5  |BelpasutenbHoe 3 1 2
YTCHHC
6 |JluxkunoHHBIE 3 3
yIIPasKHEHHUSI
7 |Pa3BuTHE HaBBIKA 4 1 3




JIOTHYCCKOI'O aHaJIn3a
TCKCTa

8 [Urpsico cioBamu u |3 3
3BYKaMH
AKTEpcKas rpamMora (16 6 10 3ayer
9 |Pabora aktepa Ham3 1 2
coOo
BHUMAaHHS.
10 |Ocobennoctu 3 1 2
CLIEHHYECKOTO
BHUMaHHS
11 [Bnayenue abIxaHus B |3 1 2
AKTEPCKOM padboTe
12 Mseuueynas ceoboma 2 1 1
13 [Tlousarue o 2 1 1
MpearaeMpIxX
00CTOSITEILCTBAX
14  |Cuennueckas 3agava |3 1 2
W IYBCTBO
IIpennaraemble 16 5 11 KOHKYPC
00CTOATEIbCTBA.
(TeaTpajabHble
UI'PbI)
15 [[lousatue 4 2
«TeaTpajibHas Urpay 2
16 [Tlousarue 4 1 3
«IIpenanaraemelie
00CTOSATEILCTBAY
17 |Cocrasinenue 31010B |4 1 3
18 [Mmnposuzanus 4 1 3
PurMoriacTuka 16 4 12 3a4yeT
19 [[Inactuka 3 1 2
20 [TpenupoBka 2 1 1
CyCTaBHO-
MBIIIICYHOTO anmnapara
21 |PeueBas u 3 1 2
NBUTaTeNbHAas
rUMHACTHKA
22  Mys3bikabHbIN 00pa3 @ 1 3
CpelICTBaMHU
[JIACTHKH U
[TAHTOMHMBI
23 [[Imactuueckas 4 4
MMITPOBH3AIIUS HA
MY3BIKY Pa3HOTO
XapakTepa
24  |Pabora Hanx 32 32
WHCIIEHUPOBKAMH
TBopueckmii oTyer |[1 1 TBopueckasi pabGora
25 [IpembepHslii mokas (1 1
Htoro 102 22 80




COJEPKAHUE KYPCA:

Pasnea 1. «A30yka TeaTpa» (3uaca)

Tema 1.1. BBoanoe 3ausitue. (1 yac). 3HakoMcTBO ¢ oO0ydaromumucsa. O3HaAKOMIIEHUE C PEKUMOM
3aHSTHIA, TPaBUJIaMU TTOBEJCHUSI Ha 3aHATHAX, POPMON OAEKIbI U MPOrpaMMO. Y CTaB U Ha3BaHUE
KOJUIEKTHBA. VHCTpYKTaX IO TEXHUKE O€30MacHOCTH Ha 3aHATUSAX, BO BpPEMs IOCEIICHUS
CIIEKTaKJIeH, 0e3/10K B aBTOOYyCe, IpaBUIaMu ITPOTUBONOXapHOI Oe3onacHocTu. becena o Teatpe.
Teatp Bokpyr Hac. PoneBas urpa «Msl unem B teatp». O npodeccun akTepa U €ro CriocoOHOCTH
nepeBoruiomatecs. Urpsl «Ilo nmpaBae u noHapomky», «OIHO U TO K€ MO-Pa3HOMY».

Tema 1.2 Tearp kak Bua HcKyccTBa.(24aca). OCOOCHHOCTH TeaTpabHOTO HCKYCCTBA. BubI
teatpoB. [IpaBuia moBeaeHus: B TeaTpe. YCTPOHCTBO CIEHBI U TeaTpa. TeaTpayibHble MPO(ECCHH.

AKTep — INIABHOC «9yOO».

Pasznea 2. «Cuennueckas peub» (18uacon)

Tema 2.1. IlpeameT cueHHYecKoi peun(2 gac)

Juanazon 3Byuanus. Temn peun. MHTOoHaums. JlpixaTenbHasi TUMHACTHKA, (OHAIIMOHHAS

(3ByKOBas) TMMHACTUKA. APTHKYJISIIMOHHAS] TMHMHACTUKA. | UTHEHUYECKUiT Maccax, BUOPAIIMOHHBIH

Maccax.

Tema 2.2. Xyno:xecTBeHHOe uTeHue. (3 yaca)

XyI0)KECTBEHHOE YTEHUE KaK BHJ MCIIOJHUTEIBCKOTO UCKycCTBA. OCHOBBI MPAKTUYCCKON PaOOTHI
HaJI TOJIOCOM

Tema 2.3. BolpazurejibHoe ureHue. (3uaca)

BeipasutensHoe YTeHHE, TPOMKOCTh M OTYETIMBOCTH PEYM, MOCHUT 3BYyKa B 3PHUTEIBHBIN 3all.

VYyacTe B UTpax Ha  BBIPA3HTEIBHOCTD M TPOMKOCTH Tosoca: «Opkectpy», «MeTaHue 3BYKOBY,

«3BYK U JIBHXKCHHEY.

Tema 2.4. JIuknHOHHBIE ypakHeHus1(3 yaca)

BeimmosiHeHNEe TUKIMOHHBIX YIPAKHEHWH, TPOM3HECEHHWE CKOPOTOBOPOK. ['OJIOCOBOW TpPEHUHT.

BeipasutensHoe uTeHHE 10 posisiM. PadyunBaHue W HHCIICHHPOBKA YUCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U

CTHXOB.

Tema 2.5. Pa3BuTHEe HABBIKA JIOTHYECKOI0 aHAJIN3A TeKCcTa. (4 yaca)

PasBuTue HaBbIKa JIOTMYECKOTO aHalW3a TeKcTa (HA MaTepuayie JICTCKUX CTHIIKOB). 3HAKU

MPENMHAHNS, TPAMMATHIECKUE TTay3bl, IOTHISCKHUE YIapEHHS.

Tema 2.6. Urpsl co cjioBamu 1 3ByKamu . (3 yaca)

VYdacTie B Urpax co clioBaMH W 3Bykamu: «BopoHa», «Huk-uupuky», «MuiieHby, «COUUHAIO 5

pacckasy. «Bce ciioBa Ha OyKBY...». YIpaXXHEHUS «H,3,a,0,Y,bD»; IBOMHBIC COTJIACHBIC: «I19-003, Na-

00a, my-00y, mbI-00BD» | T.II.

Pa3zgesa 3.AKTepcKasi rpaMoTaA.

(16 yacoB)

Tema 3.1. PaGora akTepa Haj co6oii. (3 yaca)

Tema 3.2. Oco0eHHOCTH ClIeHHUYeCKoro BHUMaHusl. (3uaca)
Oco0eHHOCTH CLIEHUYECKOI0 BHUMaHus. TpeHUHTY Ha BHUMaHUS
Tema 3.3. 3HaueHue IbIXaHUS B aKTepPCcKoii padore. (3 yaca)



3HaueHue bIXaHUs B aKTEpPCKoi paboTe. BrimonHeHue ympakHEHUI: Ha pa3BUTHE CIIEHUYECKOTO
BHHUMaHus. PaboTa Hax apixaHue.
Tema 3.4. Mblmeunasi cBo6ojaa. (2 yaca)

Mpiieunas cBo6o/a. 3axuM. TPeHUHTH U BHITIOJTHEHHUE YIPaXXHEHUH ¢ TPHEMaMH PeJIaKCcalliu
Tema 3.5. IlonsiTue 0 nmpeaiaraeMbIX 00CTOATEIbLCTBAX. (2 Yaca)
[lonstue o mpejaraeMbIXx OOCTOSATENbCTBAX. BBIMONIHEHHE ATIOAOB: HA JOCTHKEHHE LEIH, Ha
cOOBITHS, HA 30HY MOJTYaHMSI, HA POKIICHUE CIIOBA, ATIO0B-HAOIOICHHIA.
Tema 3.6. Cuenuueckas 3aja4a u 4yBcTBO. (3 yaca)
Cuenunueckasi 3a7la4a ¥ 4yBCTBO. BhINOTHEHNE YIPa)KHEHHM HA KOJUIEKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTD
IercTBU
Pa3nen 4. IIpeanaraemsolie o6cTosTeabcTBa. (TeaTpanabHble Urpbl) 16 yacos.
Tema 4.1. Tlousitue «TeaTpajibHasi urpay». (4 yaca)
[onsiTue «TeaTpanpHas Urpa». 3HAYCHUE UTPHI B TeATPAIILHOM HCKYyCcCTBE. BooOpaskeHue u Bepa B
BBIMBICEJL.
Tema 4.2. Ilonsitue «IIpeaiaraemplie 00cTOATEILCTBAY. (4 yaca)
[Tonsitue «IIpennaraempie OOCTOSATEILCTBA». DBBIMTONHEHHE YIPAKHEHWH Ha TpeayiaracMbie
00CTOSATENHCTBA. YYaCTHE B UTPAX-UHCIIEHUPOBKAX, UTPAX-TIPEBPAIICHUAX, CIOKETHBIX UTPAX.

Tema 4.3. CocTaBiieHue 3TI0/10B. (4 yaca)

Cocrasnenue »TioA0B. HAUBHUIyalbHBIE U TPYMIIOBLIE 3T IbI. OOBITPHIBAHUE OBITOBBIX CUTYaAIIUN
N3 ACTCKUX JIUTCPATYPHBIX HpOI/I?:BCI[eHI/If/'I. CounHenue u MMPEACTABICHUEC 3TIOJOB 110 CKa3KaM.
Tema 4.4. Amnposu3anus. (4 yaca)

BrinonHenne My3bIKanbHBIX 3TIO0B. BeinonHenue ynpaxkuenuii: «Ckazkay, «ACCOLUALIHY,
«bopnba ctuxuit», «Jlanous», «Tpu Toukm».

Paznen 5. Purmonaactuka.( 16 yacos)

Tema 5.1. Ilmactuka. (3 waca) Meimeunas cBo6osa. XKectol. BoimonHeHre OCHOBHBIX MTO3UITAIN
PYK, HOT, IOCTaHOBKH Kopityca. PaboTa Haj skecTaMu (YMECTHOCTh, BBIPa3UTENIbHOCTD). YJacTue B
Urpax Ha XKECTUKYJISLUIO (TJ1a4, IpOLIaHKe, BCTpeya). BelnoiHeHue 3TI0/10B Ha OCHOBHBIE SMOLIUU
(TpycTh, pagoCTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHnpoBKa cyCTaBHO-MBILICYHOI0 anmapara. (2 4yaca)

Teno yenoBeka: ero pU3NUECKUE KA4eCTBa, ABUraTeIbHBIE BO3MOKHOCTH, MPOOIIEMBI U
orpaHuueHus.  MMHacTHKa Ha CHATHE 32KMMOB PYK, HOT U IIEHHOr0 OTAEA.

Tema 5.3. PeueBasi u nBUTaTe/bHasi rAMHAcTHKA. (3 yaca)

PeueBas u nBuratenpHas THMHACTUKA. BhinonHeHne ynpaxHeHUH P MPOU3HECEHUN
3JIEMEHTapHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HOIIEHNE TEKCTa B IBUKEHUH. TpEeHUPOBOYHBIN O€T.
ber ¢ npousHouenueM 1udp, YTEHUEM CTUXOB, IPO3bI
Tema 5.4. My3bIKaJbHbBIH 00pa3 cpeACTBAMH IJIACTHKH H MAHTOMHUMBI. (4 yaca)
My3bIKallbHBIN 00pa3 cpeAcTBaMHU IUIACTUKH U TAaHTOMUMBL. [lepecTpoeHue B ykazaHHBIE
(reomeTtpudeckue) purypsl. XJI0mKH, X0/1b0a, OEr B 3aJaHHOM pUTME. BhITIOJIHEHHE YyITpaXKHEHHI
Ha 3alIOMUHAHKME U BOCIIPOU3BEAECHUE PUTMUUECKOTO PUCYHKA, ISl pa3BUTHSI aKTEPCKOM
BBIPA3UTEIbHOCTU
Tema 5.5. IlimacTuyeckast MMIIPOBU3AIMsI HA MY3bIKY Pa3HOro xapakrepa. (4uaca)
[InacTuyeckas UMNpoBU3aLUs HA MY3bIKY PAa3HOTO XapaKkTepa. Y4acTUE B UIPax Ha ONPEACIICHHUE
CIIEHUYECKOT0 00pa3a uepe3 00pa3 My3bIKanbHbIA. ClTylIaHue MY3bIKU U BBITIOJTHEHHUE JTBIKCHUMA
(Oer — KOHH, IPBIKKH — BOPOOEH, 3as1], HAKJIOHBI — BETEP AYET U T.J.) B TEMIIE MY3BbIKaJILHOTO
IIPOU3BENCHHUS.



Paznen 6. PaGora nax uncueHupoBkamu. (32 yaca)

Tema 6.1. PaGora Haa uHcueHupoBKamu. (6 yacoB) UreHune TuTepaTypHOro MPOU3BEICHHE.
Paz6op.

Tema 6.2. Pagora Hax nHcueHupoBkamu. (Suacos) Paz6op. UnTtka 1o posisim.

Tema 6.3. PaGora Hax nHcnenupoBkamu. (8 yacoB) PazyunBaHue TEKCTOB. DTIOAHbIC PETICTUIIMN
Ha 1uiommaake. Pa3oop MuzaHcieH.

Tema 6.4. PaGora Hag nHcleHnpoBKaMmu. (6 yacoB) Pa36op MuzaHcueH. BeimosiHenne
CIIGHMYECKOTO JICHCTBHS, CBOCH 3a/1a9H.

Tema 6.5. Pagora Hag mHCHeHUpOoBKaMu. (6 yacoB) BrimosiHeHHE CIICHUYECKOTO ICHCTBHS,
cBoeii 3aaun. [Iporos.

Tema 6.6. PagoTa Hag uHcueHupoBkamu. (3 yaca) Cuenuueckas oreHka. [Iporos.

Paznen 7.TBopueckuii oryer.(1 yac)

Tema 7.1.IIpembepHbIil MoKa3.

HUTOI'O: 102 yaca

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

Ne n/m HazBanue pa3zaeia, Ko
TeMa 3aHATUA qyacoB

Pasnea 1. «A30yka Tearpay» (3 yaca)

1.1. BBogHoe 3ansTue. MHCTpyKTaXX 10 TEXHUKE O€30MaCHOCTH. 1

1.2. Teatp Kak BUJ UCKYCCTBA. 2

Paznen 2. «Cuennueckasi peub» (18 yaco)

2.1. [IpenmMer crieHnYECKON peuu. 2
2.2. XyH0KeCTBEHHOE YTEHHUE.

2.3. BripasurenbHoe uteHue.

24, JIMKIIMOHHBIE YIIPaKHEHUS 3
2.5. PasBuTHe HaBBIKA JIOTHUECKOTO aHAJIN3a TEKCTA 4
2.6. Urpsl co cnoBaMu 1 3ByKaMu 3

Pa3znen 3. «KAkTepckasi rpamorta» (164acoB)
3.1. PaGora aktepa Haz cOOOIA. 3
3.2. Oco0EHHOCTH CLIEHNYECKOI0 BHUMAHUS. 3
3.3. 3HavyeHHE AbIXaHUs B aKTEPCKO padore. 3
3.4. Mpyimieunas ¢cBo00a. 2
3.5. [lonsiTue 0 mpeaaraeMbIx 00CTOSATEIHCTBAX 2
3.6. Cuennyeckas 3ajjaya ¥ 4yBCTBO. 3
Pasnen 4. «IIpeanaraemolie oocTonTeabcTBa. (TeaTpaabHbie urpni)» 16 yacos.

4.1. [Tonsatne «reaTpanbHas Urpay. 4
4.2 [Tonsitue «IIpenmaraembie 0OCTOSITEIIBCTBAY 4
4.3 CocrTaBlieHHE DTIONOB. 4
4.4 NmnpoBuzanus 4




Paznen 5. Purmonnacruka. (164acoB)

5.1 [Tnactuka. 3

5.2 TpeHupoBKa CyCTaBHO-MBIIIIEYHOTO arapara 2

5.3. PeueBast u nBUrarensHasi THMHACTHKA. 3

5.4. My3BIKaIIbHBIN 00pa3 cpeACTBAMHU TUTACTHKH U TAHTOMHUMBI. 4

5.5. [InacTuyeckas UMIpoBU3aLUsA HA MY3BbIKY Pa3HOTO XapaKTepa 4

Pazgen 6. PaGora naa uHcueHupoBkamu. (32 yaca)

6.1. PaGora Hag uHCLIEeHHpOBKaMH. UTeHHE TUTEPaTYpPHOTO MPOU3BEICHUE. 6
Paz6op.

6.2. Pabora Hag uncriennpoBkamu. Pa3zoop. Yurka mo possim. YuTka no 3)
POIISIM.

6.3. PaGora Hag uncuenupoBkamu. PasyunBaHue TeKCTOB. DTIOJHbIC 8
perneTunry Ha riomaake. Pazoop MuzaHcieH. DTIOJHbIE PENIeTUINN Ha
IJIOILAJIKE.

6.4 Pabota nag nHCcieHMpoBKamMu. Pa3bop muzanciieH. BeimonHenne 6
CIIGHHYECKOTO JICHCTBUS, CBOCH 3a/1a4H.

6.5. PaGora Hag nHCUIEHUPOBKaMH. BEITIOTHEHNE CIIGHUYECKOTO JISHCTBUS, 6
cBoeit 3agaun. [IporoH.

6.6. PaGora naag nuncuennposkamu. CrieHndeckas orenka. [Iporos. 3

Pasnen 7.TBopuecknii oruer.(1 4ac)
7.1 | Hpembepusiii mokas. | 1

«KoMIuTeKe OpraHn3alMOHHO-TIEIATOTHYECKUX YCIIOBUI

2.1. Kanennapuplii y4eOHblii rpadgux

Kanenmapueiii y4eOHBIM TpaduK ONpeaenseT KOJIMYECTBO Y4YCOHBIX HENENb H
KOJIMYECTBO YUYEOHBIX JHEH, MPOJOHKUTEIbHOCTh KaHHUKYJ, JaThl Hayalda W OKOHYAHUS
yueOHBIX MEPUOIOB/3TAIIOB; OMPEENAeT AaThl MPOBEIACHUS 3aHATUA U T.A. KanenmapHeiid
yueOHblld  Tpaduk  SABIASETCS  OO0sI3aTENIbHBIM — MPUJIOKEHHEM K  JIOMOJHUTEIbHOU
0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMe, COCTABISETCS Ha 1 TOJ M [Tl KaXKIOU TPYIIITHL.

Kanengapusiii yueonslii rpaduk nmo gpopmam Ne 1 u Ne 3 pekomennyercs pazMenarhb
B TEKCTE IporpaMmsl, a o ¢opme Ne 2 — B [IpusoxeHnn K Hew.

®opma Ne 1 kajieHgapHoro yueonoro rpagpuxa

(06mqun)

Ton Harta Jata KomuuectBo | KonmnuectBo | KonmuuectBo | Pexum
o0yueHus Hayajia OKOHYaHMS y4eOHBIX y4eOHBIX y4eOHBIX 3aHATUN
(ypoBeHb) 3aHATHI 3aHATHI HEJNIENb JTHEN 4acoB

1 rox 01 31 mas 34 102,3vace | 3pazas
oOyucHHs | CEeHTAOpA 2025_r. HEJICITIO Hen. 1o 1

2024 r. qac

2.2. YcaoBus peanu3anuy nporpamMmbl
VYuebHOe NMOoMeIeHHEe COOTBETCTBOBYET TPEOOBAHUSAM CAHUTAPHBIX HOPM U MpaBUIL,

yctaHoBieHHbIX CanutapubiMu npaBwiaMm (IlocranoBnenue [maBHOrO roCymapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpada P® ot 28.09.2020 N 28 «O6 yrBepxaenuu canuTapubix mpasuin CII



2.4.3648-20 «CanutapHO- 3MHUAEMHOIOTHYECKHe TpeOOBaHUA K OpraHU3alUsM BOCIHTAHUS
1 00y4eHUS, OT/IBIXA U O3JIOPOBIICHUS JETEH U MOJIOJICIKI).

Hugpopmayuonnoe ooecneuenue
DNeKTpoHHBIE  OOpa3oBaTeNbHBIE  pecypchl  (ayauo, BHAEO), CIHEIHAIbHBIC
KOMITHIOTEPHBIE MTPOTPaMMBbI, HHPOPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHH.

2.3. ®opmbl aTTECTAMH

®opMBbI aTTECTAIlIA COOTBETCTBYIOT YUSOHOMY TUIAHY MPOTPAMMBI.

®enepanbHbM 3aKk0HOM «O0 obOpasoBanuu B Poccwmiickoii @eneparum» (c1.75) u
npruka3oM MuHHCTEepCcTBa npocBerieHus: Poccuiickoit deneparmu ot 22 utons 2022 1. «O6
YTBEPXKIICHUHU TMOPS/IKA OPTraHU3AIMU U OCYLICCTBICHHS JCATEIBHOCTHU IO JTOTIOTHUTEILHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM ITPOTpaMMaM» MIPOBEICHHIE UTOTOBOW aTTeCTaluu

o JIOTIOJTHUTEIbHBIM 0011e00pa3oBaTeIbHBIM

00IIepa3BUBAIOIIAM TPOTPAMMaM He TPETYCMOTPEHO.

Opranuzanuu, OCyIIeCTBISIOINE 00pa30BaTeIbHYIO AE€ATEIbHOCTD, ONPEAEIISIOT

(bopMBI, TOPSIOK U IEPUOTUIHOCTD TIPOBEICHHSI IPOMEKYTOUHON aTTECTAIIUH
obOyuaroruxcst (ITopsimok, m.23). [IpomexyTodyHast aTTeCTallds MOXKET TPOBOIUTHCS KaK
3aBepIIaromias Kakoi-To ITam peaau3aldy IporpaMMBbl, TaK U 110 3aBEPIICHHUIO POTPAMMBI B
nenaom (P3-273, cr.58 m.1).

@dopMmbl aTTeCTallMuU: 3a4eT, TBOpUYecKas paboTa, KOHKYPC, OTYETHBIH KOHIIEPT.

2.4. Ouenounbie MaTepHAabI
Jist orieHKH 3P PEKTUBHOCTH PeaM3aIMU JOTIOJTHUTEIFHON 00pa30BaTeIIbHOM

o01Iepa3BUBaIOIIECH IPOTrpaMMBbI HIKOJIBHOTO T€aTpa MPOBOISATCS CIIEAYIONINE BUABI KOHTPOJIS:
TEKYIIUHA KOHTPOJIb, TPOMEXYTOYHAsl aTTECTALMSL, NUTOTOBasi aTTeCTalusl.

Texkymuii KOHTPOJIb IPOBOAUTCS HA 3aHATUSX B COOTBETCTBUM ¢ y4eOHON porpamMmoii B hopme
neJarornyeckoro HaOIoAeHHS U pe3yIbTaTaM M0Ka3a ATIO0B U MUHUATIOP, BBIMOIHEHUS
CHELHMAJIBHBIX UTP U YIPaKHEHUH.

IIpomexxyTOouHass aTTecTalMs NPOBOIUTCS 4 pa3a B IO/ B BUJIE 3a4ETA C 1IEJIBIO MOBBIIICHUS

3¢ EKTUBHOCTH peanu3alii U YCBOCHUS 00yJaroIUMHCS JOTIOJHUTEIBLHON 00pa3oBaTeIbHOM
IIPOrpaMMBbl U MOBBIIIEHHUS KauecTBa 00pa30BaTEIbHOrO MpoLeCca.

[IpomexyTouHas aTTecTals BKIIIOYAET B ce0sl MPOBEPKY MPAKTUUYECKUX YMEHUN U HaBBIKOB.
®opMbI NPOBeACHUS IPOMEKYTOYHON ATTECTAIMM: UTPHI U YIPAXKHEHUS 110 aKTEPCKOMY
NICUXOTPEHUHTY, My3bIKaJIbHO-X0Opeorpaguueckue TeaTpaibHble MUHHATIOPHI.

JU1sl OLIeHKH pe3yabTaToOB 00y4eHUs pa3paboTaHbl KOHTPOJIbHO-U3MEPUTENIbHBIE MaTEPHAIIbL.
Wtorosas atrectanys o0y4aromuxcs Mo NporpaMme JOMOJHUTEIbHOTO 00pa30BaHUs IPOBOJUTCS
B KOHIIE MPOXO0KJIEHUSI IPOrPaMMBI B CIEAYIOIIMX (opMax: TeaTpaln30BaHHBIN MMOKa3.

2.5. MeTogn4eckne MaTepHalbl
[Ipu peanmu3anuu IIPOrpaMMBbI JOTOJHUTEIFHOTO 00Pa30BaHuUs UCHIOIB3YIOTCS PAa3IMUYHbIE METOIbI

Y TIPUEMBI, HalIPaBJICHHbIC HA PAa3BUTHE WHAMBUYATbHBIX CIIOCOOHOCTEH U pacIInpeHue 00Iero
Kpyroszopa o0y4aromuxcs B 00J1acTH TeaTpalbHOTO TBOPUYECTBA M OCBOCHHUS y4eOHOr0 MaTepuaa
Ka)/10T0 3Tamna

0o0yJeHUS:

y‘-Ie6HBI€ 3aHATHUSA B Irpynnax 1 MUHAUBUAYAJIbHO,
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- COBMECTHBIN IPOCMOTpP TPE3CHTAIU, BUIEOMATEPUATOB UX 00CYKIEHUE C AaHATTU30M
YBUJIEHHOTO;

- CO3/IaHM€ METOJIUYECKOT0 U JUAAKTUYECKOTO MaTepUaoB
CTY/IUU;

- CO3J]aHUE BUIEOMATEPUaa O TEATPAJIBHBIX IIOCTAHOBKAX CTYIHU;
- IOCELIEHUE KOHLIEPTOB U CIIEKTaKIICH;
- yyacTHe B KOHKYpcax U (hecTHBAIAX.

OpraHu3zalys 3aHATHI OCYIIECTBISIETCS IO IPUHIIUITY OCBOCHUS y4eOHOI0 MaTepHala OT IIPOCTOrO
K CJIOKHOMY, ITOCTETIEHHOTO YIITyOJICH!sI 3HAHUI B TeaTPabHON O00JIACTH, YCIOXKHSS 3aaHus U
YIIPpA)KHCHUA 110 MOAYJIAM, HO B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMHA U IICUXOJIOT'HUCCKUMU
0COOEHHOCTSIMH YUaIIUXCSL.

®opMbl BocTUTaHUsI U 00y4eHHsS B 00pa30BaTEIIbHOM IMPOIIECCE MOJTYJIeH TECHEUIITUM 00pa3om
CIUICTAIOTCS B €MHBINA KOMILUIEKC, CITOCOOCTBYIOIINI CTETHYECKOMY M TBOPUYECKOMY PA3BUTHIO
yyamuxcs. YueOHble TeMbl BKIIOUAIOT B €05l TEOPETHUYECKYIO U MPAKTHUECKYIO YacTH. TeMbl
3aHSTHI IEPETUICTAIOTCS U JOTOMHSIIOT APYT Ipyra U3 pa3HbIX Pa3/IesioB Ha MPOTSHKEHUU BCETO
y4eOHOT0 roja

BaxHeHIMM KOHEYHBIM PE3YJIbTAaTOM SBISIETCS SCTETUYECKOE BOCITUTAHUE H
(dbopMupoBaHue 0011el KyTbTyphI

JIMYHOCTH.
®opMbI 1 MeTOAbI PadOTHI
OcBoeHue pOrpamMMBbl JOTIOJTHUTEIBHOTO o0Opa3oBaHus OCYIIECTBISIETCS
gepes II03HABATEJIbHYIO uHpopMamMI0O O Pa3BUTHM TeaTpaabHOTO HcKyccTBa. OO

OCHOBOTIOJIOKHUKAX U BEIYIUX JAEATENSIX Tearpa, O MpaBUiiaX MOBEACHUS B TeaTpe U Mpodeccusix.

3areM ImporpaMma IpeanoyiaraeT 3HakOMCTBO C BHMJIAMU M JKaHpaMH TeaTpoB, a TaK Ke
ucropuei koctioma 19 Beka, CTUIIEM MOBEJEHUS U ATUKETA TOTO K€ BPEMEHHU, U3y4aeTCsl TEXHUKA
TPUMHUPOBAHMUS.

3aHATUS € Y4YallUMU TPOBOAATCA B (opMe paccka3a C HCHOJIb30BAHHUEM  BHJECO
MPE3CHTAMN  MYJIBTUMEANHHONW yCTAaHOBKM WJIM KOMIIBIOTEpa,  pa3BHUBAIoOmue Oecembl
CIOCOOCTBYIOT pPaCLIMPEHUIO Kpyrosopa u yIi1yOJIeHUIO 3HAHUU LIKOJIBHBIX
IIPEAMETOB.

Ha nepBpIx 3Tanax oOyuyeHHs NMPOUCXOAMT TMOCTENIEHHOE 3HAKOMCTBO APYTr C JPYroM B
urpoBoit popme. TBopueckas aKTUBHOCTb U IMOJIOXKUTEIHHO-IMOLIMOHAIBHBIN KIUMAT 3aHSITHH B
JalbHEHIIEM CaMOCTOSITEIbHO U BEpHO OyaeT paboTaTh HaJ OBJIAJCHHEM HCKYCCTBOM PEUYEBOIO
B3aMMOJICHCTBUSL B PA3IMUYHBIX CUTyalUsiX OOIIeHHA. MeToJ MO3TalmHOIo pPa3BUTHS PEUYEBBIMU
HaBbIKAMU TpeOyeT OT 3aHATHUS K 3aHATHIO OpaTh M3 KaXIOro pasjesia yIpaKHEHHs C Yy4eTOM
CTENIEHW MX CJOKHOCTH, INPUPOJAHBIX JAHHBIX TOJOCOPEYEBOrO ammapara u IMOTEHUIUAJIbHBIX
TBOPYECKUX BO3MOXKHOCTEH ydamerocs. TeXHHKa pedd JaeTcs C IMEPBBIX K€ 3aHATHUM, IETU
JOJKHBI [IOHUMATh, 3a4€M OHH J€1at0T TO WM UHOE YIPAKHEHHUE U TI0YEMY UMEHHO TaK.

I'pynnoBoe oOydeHue mpeanojaraeT WCHOIb30BAHUE UIPOBBIX, MOAPAKATEIBHBIX, TEMIIO-
PUTMUYECKMX METOAOB. B yCIOBMAX KOJUIEKTUBHOTO TPEHUHIA BCE 3apaKarOTCA €IUHBIM
IIOJIOKUTENBHBIM HACTPOEM, YCIIEX OJHOIO IEPEAACTCS APYTrUM, CTUMYJIMPYET UX, BCEISET BEpPY B
CBOM BO3MOXHOCTH. Hcnonv3yemvie npu peanusayuu mooyas "Eeo  eenuuvecmeo -
uepa"
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3aHATUS HAYMHAIOTCS B WUTPOBOM (OpMe C aKTEpPCKOW pa3MUHKH, 3aT€M OCBaMBAIOTCA U
TPEHUPYIOTCSI BOOOpa)keHWE, MaMsATh, BHHMaHWE. B mporecce 3aHATHH 3aKpeIUISIIOTCS U
pa3BUBAIOTCS  YINPAXXHEHHWS M TPEHHMHIM Ha BOOOpakeHHE, MaMATh, HMIIPOBU3ALIMIO.
OcBauBaroTcs TPEHUHTH CIEHWYECKOTO JBIKEHUS W TeMmmopuTMa. Benercs pabota 1o
COCJMHEHUIO JBUTaTEIbHBIX YINPAKHEHUH  MY3BIKAIBHOTO CIyXa U CIIEHHYECKOH pedu.
BripabateiBaeTcsi yMEHHE OpPHUEHTHPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE W OTHOCHUTENBHO APYr JApyra Ha
cuene. Urposast opma 3aHATHS MO3BOJSIET OBICTPEE YCBOMTH M3Y4aeMbld MaTepuai, MMOMOIaeT
JEeTSIM CaMOpPEaTM30BaThCS U PACKPBITH CBOM TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH.

CTpykTypa yueOHOro 3aHSITUSA

Kaxnoe 3aHsATHE HayMHAETCSA C Pa3MHUHKH-TPEHUHTA, CJIOXHOCTH KOTOPOH BO3PAcTaeT OT
UTPOBOI B Havajie 00yueHUsl, 10 YPOBHS NPOPECCUOHATFHOTO TPEHUHTa aKTepa.

3HAaUNTENTbHOE  MECTO  NpW  TPOBEJCHWM  3aHATHH  3aHMMAIOT  TeaTpajbHbIC
UTPBI, CIIOCOOCTBYIOIIME Pa3BUTHIO (aHTa3UH, BOOOpPAKEHHUS, MBIIUICHHUS, BHUMAHUS JETEH,
MIOMOTAOIIME YCTPAHUTH TEJIECHBIC U TCHXOJIOTHYECKUE 3a)KHUMBI, KOTOPhIE MOTYT BO3HHKHYTH BO
BpeMs BBICTYIUICHHS TM€pe] 3PUTENISIMU. BOJBIIMHCTBO MIPOBBIX YHNPAXXHEHUH BBIMOTHICTCS
KOJUIEKTUBHO, YaCTO B KpYyr'y. Bce OHUM CTpOSITCS COTTacHO HECKOIBKUM MPUHIIAIIAM:

. HUI'POBOT'0 CaMOYyBCTBHS,
. OT NIPOCTOTO K CJIOKHOMY;
. OT AJIEMEHTapHOro (haHTa3UpPOBaHMSI K CO3JaHUIO 00pa3a.

OO0s3aTeNBHBINA JIEMEHT KKIOTO 3aHSTHS - IMIOOHbLI MPeHa c. DTIOTHBIN TPEHaX — 3TO
cBOeoOpa3Hasi MIKOJIa, B KOTOPOW JETH MOCTUTalOT a3bl CIIEHMYECKOTO MacTepcTBa.. JTO padoTa
aktépa Haja coboi. OHa MoMoraeT pa3BUTh NMaMsATh, BHUMaHHE, BOOOpaKEHUE JETCH, UX YMEHUE
JIBUTATHCSI Ha CIIEHE (IIMpME), 00IAThCs ¢ TapTHEPAMH.

OTIOAHBIA TPEHAXK BKIIFOUACT B ceOs:

. 3TIOJIBI (YIIPaXKHEHHS) HA pa3BUTUE BHUMAHMS;

. 9TIOJIBI HA Pa3BUTHE TTAMSATH,

. ATIOJIBI HA Pa3BUTHE BOOOPAKEHNUS,

. STIOBI HA Pa3BUTHE MBIIIJICHUS;

. 3TIOJIbI Ha BBIPAXKEHUU IMOLIHIA;

. STIONBI TIO Pa3BUTHIO CIEHUYECKON peun («pa3orpeB CYCTaBOBY»; IbIXaTeIbHBIC

KOMIUIEKCBI; apTUKYJSIMOHHAs THMHACTUKA;, YIPAXKHEHHUS [0 AaKTUBHOMY HCIIOJIb30BAHHUIO
MEXKIOMETHH, CIIOB, (hpa3, CTUXOB, MOTOBOPOK; YIIPAXKHEHUS HAa Pa3BUTHE AHANa30Ha rojIoca);

. STIOJBI HA BBIPA3UTEIILHOCTD XKECTA,;
. 9TIOJIBI HA BOCIIPOU3BEACHUE OTAEIbHBIX YEPT XapaKTepa;
. 3TIO/IBI HA OTPAOOTKY JBMKEHUI KYKOJ Pa3IMYHBIX BUIOB.

bonpmias ponb Ha 3aHATUAX OTBOJIWUTCA UmMnposuzayuu. VIMIIpoBU3aLMsl MO3BOJISET YUTH
OT PYTHHHOTO TPYJ1a, OT 3yOp&XKH, OT HEOOXOAMMOCTH 3ayYHBATh PEIUIMKH, TIO3bI, TBUKECHUS.
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