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Программа внеурочной деятельности «Основы военной службы» для обучающихся 10-11 

классов является составной частью образовательной программы школы. 

Программа соответствует требованиям: 

- Конституции РФ; 

- «Закона об образовании»; 

- Примерным требованиям к программам дополнительного образования детей (письмо 

Министерства образования Российской Федерации от 11.12. 2006 г. № 06-18-44). 

Программа внеурочной деятельности «Основы военной службы» разработана на основе 

Федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего 

образования в соответствии с обязательным минимумом содержания курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в общеобразовательном учреждении, является его 

логическим продолжением. 

Включает взаимосвязанные разделы: пояснительную записку, тематический план, 

основное содержание с примерным распределением учебных часов по разделам курса, 

рекомендуемую последовательность изучения тем и разделов, требования к уровню 

подготовки обучающихся, литературу. 

В программе курса конкретизируется содержание предметных тем, дается 

последовательность изучения тем и разделов курса с учетом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей 

обучающихся, что является основой для определения перечня учебно-материального 

обеспечения, необходимого для качественной организации учебного процесса. 

Курс предусматривает ознакомление обучающихся с историей создания и развития 

Вооруженных Сил России, боевыми традициями, символами воинской чести, воинской 

обязанностью граждан и службой в Вооруженных Силах РФ, с нравственными 

ценностями. Курс направлен на воспитание уважения к Вооруженным Силам РФ, 

формирование морально-психологических качеств гражданина, необходимых для 

прохождения военной службы, а также на проведение военно-профессионального 

ориентирования в выборе профессии офицера – защитника Отечества. Начальная военная 

подготовка по основам военной службы обеспечивает достаточно высокий уровень 

знаний, позволяющий обучающимся по окончании обучения поступать в военно-учебные 

заведения Министерства обороны РФ. 

Программа курса рассчитана на 68 учебных часов (34 часа в 10 классе при нагрузке 1 час в 

неделю, 34 часа в 11 классе при нагрузке 1 час в неделю). 

 

В настоящее время в связи с оснащением армии и флота новой техникой значительно 

усложнились задачи обучения и воспитания молодых воинов. Овладеть в короткие сроки 

современным оружием, стать достойным защитником своего Отчества - дело сложное, 

поэтому каждый юноша должен заранее готовить себя к военной службе, глубоко 

сознавать свою гражданскую ответственность перед Родиной и народом. Освоение 



внеурочной деятельности «Основы военной службы» помогает молодым людям 

подготовиться к службе в рядах Вооруженных Сил РФ. 

Цель курса: пробудить интерес обучающихся к службе и профессии защищать Родину 

через изучение основ знаний, объясняющих историю создания Вооруженных Сил России, 

их структуру, функции и основные задачи, место и роль в обеспечении национальной 

безопасности, а также правовую основу и сущность военной службы. 

Основные задачи курса: 

- усиление практической направленности в изучении основных вопросов военной службы 

и в прикладной физической подготовке; 

- формирование у обучающихся системы знаний, умений и навыков по основам военной 

службы; 

- ориентирование на службу в Вооружѐнных Силах РФ, МЧС России и других силовых 

структурах; 

- выработка качеств, необходимых при действиях в чрезвычайных ситуациях и 

экстремальных условиях; 

- формирование сознательного отношения к вопросам личной и коллективной 

безопасности, развитие стремления к здоровому образу жизни. 
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